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01 Trattenkogel |:|

Diese wunderbare, langere Wanderung flr aktive Auszeitsuchende
fahrt auf einen der aussichtsreichsten Gipfel der Region Murau.

fe2171km Mezon LA 995m (AN

@ Dorfplatz Ranten

RAD &
WANDER

Familienfreundlich

Rundweg zum

R Rottenmanner Teich

Diese Familienwanderung fihrt Gber den Ranten-Bichl zum Rotten-
manner Teich und weiter entlang des Rantenbaches zurlick zum

Ausgangspunkt.
i i

fe2s5km Maoh 24 53m

@ Dorfplatz Ranten

Ch
murau

STEIERMARK

@ Bsterreich

www.regionmurau.at

Die Wanderung von der GrolRlachtalhltte zur Rossalm ist ein
wunderschoner Almspaziergang, der auch fir Familien mit kleinen

Weil es dir gut tut. : o '
Kindern gut bewaltigbar ist.

By 24km oson LA 158m it

@ Groflachtalhitte

5-Gipfel Wanderung

Lachtal

Hier ergattert man neben funf Gipfelsiegen an nur einem Tag, auch
fantastische Weitsichten mit unvergesslichen Wandermomenten.

fe2182km Oeooh LS4 810m AN

@ Parkplatz Talstation, 6er-Sesselbahn Lachtal ™

Grofde Sonnleiten-

Runde (Weg 4)

GroRe Rundtour am Siidhang des Wolzertals, bei der man die Wolzer
Tauern und die Seetaler Alpen stets im Blick hat.

fe2102km D3z20n LA 390 m i

@ Stadtpfarrkirche Oberwdlz

06 Schoberspitze [ ]

Landschaftlich schéne Tour, welche jedoch eine gute Trittsicherheit
erfordert. Vom Gipfel aus bietet sich eine traumhafte Aussicht auf

die Niederen Tauern.
ey 4k D 208h LA 892 m i A

@ Parkplatz Knolli Hutte

07 Talkenschrein [ ]

Eine herrliche Gipfelwanderung mit einem wunderbaren Panorama-

S . m@ CONTWISE

Alle Touren Maps

auf einen Blick

BC_)MN

O blick. Am Weg |3dt der Funklsee zum Verweilen ein.

Gyl
Wy 22km (D 2:05h LA 776 m AN
@ Parkplatz Holzler Hutte ﬁi’

08 Rundweg Hoher Steg

Durch die Wiedererrichtung des “Hohen Steges” kann ein beeindru-
ckendes Naturdenkmal besichtigt werden.

fe232km O130n LA 163m

Tourismusverband Murau

8850 Murau - LiechtensteinstraRe 3-5
Telefon +43 3532 2720
www.regionmurau.at

(murau

STEIERMARK

Weil es dir gut tut?
@ Parkplatz ,Hoher Steg” Predlitz

Kleine Giinster-

Herzlich willkommen in der Wasserfall-Runde

Wanderregion Murau!

Erlebe die Magie des Gehens in den Wanderdérfern Miihlen, Neumarkt und
St. Lambrecht — im Naturpark Zirbitzkogel-Grebenzen — sowie in der Gemeinde
Krakau, die auch Bergsteigerdorf ist. Zertifiziert durch die Vereinigung zur
Qualitatssicherung fiir Wandern in Europa e V.

o) &
2

RGSTEIGER
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Hier kann der hdchste Wasserfall der Steiermark in Kombination
einer kleinen Wanderung verbunden werden.

fe220km Oossh 24 182m i

@ Parkplatz Gunster Wasserfall

ow"sel

By cnes.
WANDERDORFER e

Diese Wanderkarte gibt Ihnen eine Ubersicht tiber die interessantesten und

schdnsten Wanderwege der Region Murau, je nach Kondition, Lust und Laune. Schéne Tour entlang eines Aimweges, welcher Richtung Unteren-

und Oberen Zwieflersee fuhrt. Teilweise steile Anstiege - nur fur
gelibte Wanderer geeignet.
A

Wy 25 km (D azon LA 1.097m

@ Parkplatz Zwieflerseen

Wander-Erlebnis

Die Region Murau bietet ein Naturerlebnis hochster Klasse und ldsst das
Herz jedes Wanderers héher schlagen. Auf gut markierten Wegen kann man
die reizvolle Gegend entlang der Mur und die Murauer Bergwelt erkunden.
Vom alpinen Gelande tUber sanfte Bergriicken und Bergwiesen bis hin zu fami-
lientauglichen Wanderwegen und gemiitlichen Hitten bietet die Erlebnisre-
gion Murau alles, was das Herz eines Wanderers begehrt. Flr jeden

Gesch k und fiir jedes Alter hat die Region di den Wand ten. . . . .
eschmack und fir Jedes Alter hat die Region die passenden Wanderrouten Eine Tour, die Ruhe, Erholung und fantastische Naturerlebnisse ver-

spricht. Am Weg gibt es zahlreiche Moglichkeiten um sich

Mit Gondel- und Sesselbahnen bequem auf die Berge abzukthlen.
. r s Wy 2,1 km (1490 LA 597 m fi
@ Parkplatz Zwieflerseen

Der Geopfad erklart anhand von 24 Stationen, zahlreiche eindrucks-
volle Gelandeformen und geologische sowie landschaftsgestaltende
Prozesse.

oy 125km (Daooh LA 897 m

@ Dorfplatz Baierdorf

Sommerbetrieb Kreischberg Gondelbahn: www.kreischberg.at
Sommerbetrieb Lachtal 6er-Sesselbahn: www.lachtal.at
Sommerbetrieb Grebenl0er Gondelbahn: www.grebenzen.at
Sommerbetrieb Turracher Héhe: www.turracherhoehe.at

i i

Die Betriebszeiten der Bergbahnen finden Sie auf den jeweiligen Webseiten.

3

- SeVetlinke 11V

aufDeinen schonsten i Ein einfacher und gemutlicher Rundweg fir die ganze Familie am
, : MW/ Kreischberg.
"‘.&y‘:!nelargqngnl @ .
= O #Region Murau - . fe216km ozon LA s0m F ™y
@q%Vism @ Bergstation Kreischberg Seilbahnen &

23 Murau - Frauenalpe [ ]

Kreischberg

Erlebniswanderung

Der Kreischberg Erlebniswanderweg verbindet eine schone Almwan-
derung mit herrlicher Aussicht und spannenden Erlebnissen wie dem
,Moorblick” der ,Geisterbahn” oder der , Kreischi Safari”.

fe241km OD12sh 24 234m i My

@ Bergstation Kreischberg Seilbahnen &

Stadl - Esebeckhiitte - |:|

Kreischberg - St. Lorenzen

Eine aussichtsreiche Tour fur ausdauernde Wanderer, Uber die
Esebeckhitte (nicht bewirtschaftet) auf den Kreischberg und bergab

nach St. Lorenzen ob Murau.
P A\

oy 17km Dgooh LA 1090m

@ Parkplatz Gasthof Murtalerhof, Stadl an der Mur

Eine wunderschéne und familienfreundliche Almwanderung mit
fantastischen Ausblicken auf den hochsten Gipfel der Murberge.

(Gebihrenpflichtige MautstralRe!)
P A

ey 23km 1150 LA 200m

@ Parkplatz Koasahutte ™y

Eine aussichtsreiche Rundwanderung fir die ganze Familie. Die Tour
gilt dariber hinaus als Dorfrundweg um den Ort St. Georgen am
Kreischberg besser kennenzulernen.

fe>75km O1aon LA 98m

@ Info-Pavillon St. Lorenzen ob Murau

ik M

Krakauer

Hohenwanderung

Eine Tour, wo Naturliebhaber und Ruhesuchende auf ihre Kosten
kommen. Am Weg laden klare, frische Trinkwasserquellen zur
Erfrischung ein.

oy 135km (Da20n LA 671m it

@ Landgasthof Jagawirt

19 Prebersee - Preber ]

Der Preber ist der dritthochste Berg im Lungau und durch seine
markante Gestalt sowie seine freie Lage ist er fast im ganzen

Lungauer Becken sichtbar.
A

oy 55km D31sh LA 1160 m

@ Parkplatz Prebersee

20 Unterer und Oberer

Wildenkarsee

Die Wanderung fuhrt vom Etrachsee Gber die Rudolf-Schober-Hitte
zu den beiden wunderschénen Gebirgsseen. Aussichtsreiche Fern-
blicke werden hier garantiert.

fe119km Osooh 24 679m it

@ Parkplatz Etrachsee

21 Bauleiteck |:|

Eine landschaftlich beeindruckende Tour, welche glasklare Bergseen
und fantastische Aussichtspunkte verspricht. Eine gute Ausdauer
und Kondition wird dennoch bendtigt.

A

ey 58km (D320n LA 1.045m

@ Parkplatz Etrachsee

8-Gipfel Wanderung: ]

Frauenalpe zum Kreischberg

Diese aussichtsreiche Tageswanderung auf Alimboéden und Wander-
wegen von der Frauenalpe zum Kreischberg ist besonders fir
ausdauernde Wanderer geeignet.

A

oy 216 km MDs30n LS 1.400m

@Murauer Hutte

Diese wunderbare Almwanderung mit Fernblick zu den Niederen
Tauern, Gurktaler Alpen und Karawanken beginnt in der Bezirks-
hauptstadt Murau und fuhrt auf den 1.997m hohen Murauer Haus-

berg die Frauenalpe.
oy 72k (D a00n LA 1165 m AN

@Bahnhof Murau

omimmnee L g i Siatpengip

Diese leichte bis mittelschwere Bergtour mit Almen-Charakter fuhrt
vorwiegend durch Walder und bietet zwischendurch und am Gipfel
schoéne Aussichten auf die umliegenden Taler.

A

ey 7km (2300 LA 1.008m

@ WM Halle Murau

Die Tour fihrt von Scheifling auf die hochstgelegene Burgruine der
Steiermark - Die Burgruine Steinschloss ist das ganze Jahr frei
zuganglich.

fe213km Oaocon LA 477 m i

@ Hauptplatz Scheifling

Eine mittelschwere Wanderung, mit herrlichen Aussichtspunkten
und tollen Landschafts-Panoramen. Allerdings wird eine gute
Ausdauer und Kondition benotigt.

A

fe2177km Meoon LA 983m

@ Hauptplatz Scheifling

Wunderschéne Wanderung mit fantastischem Gipfelerlebnis und
atemberaubender Panoramaaussicht!
A

fe2s1km Daion LA 817 m

@ Parkplatz Greimhitte

Kammersberger Runde mit [ ]
Erlebnisweg , Tierisch Wild“

Diese Route bietet die perfekte Moglichkeit, um die Ortschaft
St. Peter am Kammersberg besser kennenzulernen. Des Weiteren
laden fantastische Aussichtspunkte zum Verweilen ein.

fes2km Ma10n LA 299m

@ Pfarrhof St. Peter am Kammersberg

ik

Diese Tour ladt durch seine Waldabschnitte zum Erholen und
Genielen ein. Noch dazu, laden gemtliche Sitzméglichkeiten auf
der Strecke zum Verweilen ein.

fe2121km Oaton LA 385m i

@ Pfarrhof St. Peter am Kammersberg

3 3-Seen Rundweg auf

der Turracher Hohe

Der familienfreundliche Rundweg auf der Turracher Hohe flhrt zu 3
Seen (Turracher See, Schwarzsee & Griinsee) mit unterschiedlicher
Farbe inmitten von Zirben- und Larchenwaldern.

fe276km 20sn 2 110m

@Talstation Panoramabahn Turracher Hohe

i v

Diese Tour verspricht traumhafte Ausblicke vom hochsten Gipfel
rund um die Turracher Héhe. Eine gute Ausdauer und Kondition wird
benotigt.

fe11,8km Maash LA 785m

@Talstation Panoramabahn Turracher Hohe

P A

32 Kleine Zirbitzkogelrunde

!

Von der Tonnerhtte fihrt die Wanderung auf den Gipfel des Zirbitz-
kogels - einem der schonsten Aussichtsberge der Steiermark.

fe2103km Msasn LA sa3m AN

@ Parkplatz Tonnerhutte (gebuhrenpflichtig)

33 Horfeldmoor Rundweg

!

Auf dem Rundweg um das Ramsar Schutzgebiet Horfeldmoor weisen
viele Stationen auf die Fauna und Flora des Feuchtgebietes hin. Ein
Steig macht das Moor begehbar und bietet Einblicke in diesen ganz

besonderen Lebensraum.
(AN

fe263km MDazon LS 6om

@Schaumuhle Muhlen

34 Noreia Rundweg

Eine gemdtliche Wanderung rund um die Mondorfer Leiten. Auf 4
holzernen ,,Radern der Erkenntnis” entlang der Noreia Runde wird
die Geschichte und Kultur Noreia‘s beschrieben.

fe@okm M2ash LA 279m

@ Ortsteil Noreia

[

35 Graggerschlucht

!

Die Tour ist fur Klein und GroR geeignet - eine erfrischende
Wanderung mit Abkihlungsmaoglichkeiten im Bachbett.
Da der Grofteil der Wanderung durch den Wald verlauft, ist diese
Tour ein Tipp bei heiken Temperaturen.

i

oy 39km D200n LA 161m

@ Parkplatz Mahldorf

=

36 4 Seen Rundwanderweg

!

Bei der 4 Seen Rundwanderung laden seltene Tiere und Pflanzen,
erfrischende Abkihlmoglichkeiten und ganz viel Naturmomente zum
Entdecken und Verweilen ein.

fe267km O2oon LA 186m

=

@ Eiszeit Insel in Oberdorf

Familienwanderung

J ,Alles Familie*

Zwei Wege ein Ziel - Ein Weg mit einer Lange von 3,6 km ist bar-
rierefrei begehbar, der zweite Weg mit ca. 8 km Lange verspricht
Wanderspiele, Wandergesprache, kleine Forschungsreisen und
vergnigliche alte Spiele.

fe2s9km D23zn LA 194m iy

@ Gasthof Fischerwirt, Zeutschach

38 Wildbad Einod

Rundwanderweg

Diese Route bietet die perfekte Moglichkeit, um die Landschaft rund
um Péllau und Wilbad Eindd besser kennenzulernen. Des Weiteren
bieten sich fantastische Aussichtspunkte zum Verweilen ein.

fe218km Osorn 284 s10m

@ OptimaMed Therapiezentrum Wildbad

11 Zwieflerseen - Solkpass [ ] 25 Steinschloss-Runde (] 0 | OTK 132 &

Diese Tour fuhrt von Péllau auf die Grebenzen und Iadt je nach Jah-
reszeit zu beeindruckenden und farbenfrohen Naturspektakeln ein.

oup 525 km (D 2a5h LA 637 m it

@ Landgasthof Pollauerhof

12 Geopfad [ | 26 Weifeck Runde [ | 40 Auerling Bachweg [ ]

Eine leichte Wanderung, welche fir die ganze Familie geeignet ist.
Der Auerlingsee ladt anschliefend zum Baden und Verweilen ein.

Woap 57km D140h LA 297 m i My

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

13 Kreischbergsee-Runde [ ] 27 Greim-Gipfelrunde | ] m

Abwechslungsreiche Wanderung in ruhiger, wenig besuchter
Umgebung, mit wunderbarem Gipfelerlebnis.
A

Woap 1679km (D s00h LA 758 m

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

42 Hohenweg Scharfes Eck [ ]

Der Hohenweg verlauft im offenen Gelande mit eindrucksvollen
Naturschauspiel der Grebenzen. Je nach Jahreszeit verspricht die
Landschaft fantastische Momente inmitten Flora und Fauna.

fe62km Daoon LA 133m (AN

@ Dreiwiesenhitte &

43 Miihlsteinboden-Rund
29 Speckbauer Runde D iihlsteinboden-Runde

Lange Wanderung fur ausdauernde Wanderer auf schmalen Steigen
mit schoner Aussicht. Die Mahlsteinboden Kapelle Iadt zu traumhaf-

ten Weitsichten ein.
fe217km Osooh LS4 505m AN

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

44 Via Natura Gesamtstrecke |:|

Der Weitwanderweg ladt ein, sich auf das Abenteuer Natur einzulas-
sen, genauer hinzusehen und somit zu lernen, was die Natur mit all
ihren Farben, Formen und Phanomenen erzéhlen will. Die Natur des
Menschen und das Zusammenspiel zwischen Mensch und Natur ist
ein wesentlicher Bestandteil der Via Natura.

fe108km MD3sooh LA 3529 m i

@ Hauptplatz Neumarkt

Kirchsteigweg | : L 45 Grof3e Zirbitzkogelrunde ]

Die GroRe Zirbitzkogel-Runde lasst sich am besten im Uhrzeigersinn,
auf zwei Tage aufgeteilt begehen. Neben schénen Landschafts-Kont-
rastbildern begeistert auch das Panorama Uber Niedere und Hohe
Tauern, Julische Alpen, Karawanken und Steiner Alpen.

P A

fe2377km M1z00n LA 2139m

@ Parkplatz Tonnerhitte (gebihrenpflichtig)

Wit schenken dix Gold!

Die Nadeln zum Anstecken
bekommst du nach Vorlage
deiner Gipfelerfolge in allen
Informationsbiros der
Erlebnisregion Murau.

Sicherheitshinweise

¢ Touren sorgfaltig planen & flexibel bleiben.

¢ Die richtige Ausrlistung mitnehmen.

¢ Aktuelle Wetterinformationen einholen.

¢ Ruhiges Verhalten mit Tieren auf den Almen.

« Hunde unbedingt an der Leine fiihren.

¢ Vernunftiges (Geh-)Tempo — Pausen einlegen.

¢ Auf den markierten Wegen bleiben.

¢ Bei Schlechtwetter die Tour abbrechen.

¢ Geplante Route und Riickkehrzeit bekannt geben.

¢ Im Falle eines Unfalls, Ruhe bewahren.

In der Karte stehen die Informationen zu den Touren im Vordergrund.
Nicht alle Gasthéfe und Restaurants sind in der Karte verzeichnet.

Eine Ubersicht der Gastronomiebetriebe liegt in den Tourismusbiiros auf.
Detailinfos zu den Wanderungen finden Sie auf der Riickseite bzw. auf
der Webseiten des Tourismusverbandes.

B | PILGERWEGE

@ Mariazeller Griinderweg

(Etappe 1) > H

Der Mariazeller Griinderweg verbindet das Benediktinerstift St.
Lambrecht im Naturpark Zirbitzkogel-Grebenzen und die Basilika in
Mariazell.

oy 333 km (10000 LA 826 m i

@ Mariazeller Linde, St. Lambrecht

Ld
N
Bei dieser Tagestour startet man in Metnitz und wandert Gber Auen

und die Frauenalpe bis zur Murauer Hutte. Fir diese Wanderung
wird eine gute Ausdauer und Kondition vorausgesetzt.
P A

e 2611 km Da30h LA 1199 m

@ Pfarrkirche Metnitz

@ Leonhardsweg Etappe G2

@ Leonhardsweg Etappe G3A 'tump [l

Bei dieser Tagestour startet man bei der Murauer Hitte und
wandert auf die Frauenalpe. Von hier geht es immer bergab nach
Kaindorf. Weiter geht es immer entlang des Murradweges bis Stadl|
an der Mur. Fir diese Wanderung wird eine gute Ausdauer und

Kondition vorausgesetzt.
A

Wy 2611 km (D6ash LA 470 m

@ Murauer Hitte

Ld
N
Bei dieser Tagestour startet man in Stadl an der Mur und wandert

Uber Einach, den Geis- und Laserberg bis in den Salzburgerischen
Lungau. Fur diese Wanderung wird eine gute Ausdauer und Kondi-

tion vorausgesetzt.
oy 217km D sooh LA 1.160m F AA

@ Pfarrkirche Stadl an der Mur

@ Leonhardsweg Etappe G4
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@ Freiberg-Draunigl oﬁﬁ) [ ]

Die Mountainbike Tour verspricht sehr viele Naturkulissen und ein
malerisches Landschaftspanorama. Von Murau ins Rantental, Gber
Freiberg und Hinterberg. Hier kann man auch einen kurzen Abste-
cher zum Draunigl Gipfel zu Full machen.

Sse308km Dz00n L84 705 m oo

@Bahnhofl\/]urau

@ Zur Eselsberger Alm
von Oberwolz

o‘%-P .

Die Mountainbike-Tour ist eine herausfordernde Tour, welche fur
sportliche und trainierte Radfahrer geeignet ist. Am Ende der Tour
angekommen, wird die ausgiebige Radtour mit dem Blick auf den
atemberaubenden, herabstlrzenden Eselsberger Wasserfall belohnt.

S 165km 2200 L84 716m o

@ Kirchplatz Oberwolz

(%) Aligau-Eck S

Die Strecke punktet mit einer malerischen Landschaft, sowie gut
ausgebauten StralRen. Der Abschnitt Richtung Allgau ist wenig
befahren und somit ein hervorragendes Ausfugsziel fir Biker.

S 66km (D130n LA 483 m o

@ Bahnhof St. Ruprecht

o%-b .

Fernab der BundesstraRe radelt man quer durch die Natur direkt auf
den Frauenalpengipfel. Die Strecke ermoglicht eine fantastische
Aussicht auf die Region Murau.

Somr 103km M3z30n LA 1168 m A

@Bahnhof Murau

@ Kaindorf - Frauenalpe

@ Kreischbergrunde oﬁﬁ) [ ]

Eine abwechslungsreiche Mountainbike-Tour auf gut ausgebauten
Forstwegen, mit beeindruckenden Panoramaausblicken auf die um-

liegende Bergwelt des Kreischbergs. *Die Benltzung ist ausschliel3-
lich im ausgewiesenen Zeitraum gestattet

$o205km Maash 284 900m o

@ Talstation Kreischberg

@ Pumptrack 01%:) B
Diese einzigartige Strecke bietet Fahrern die Moglichkeit, ihre
Fahigkeiten in einer natlrlichen Umgebung zu verbessern, wahrend
sie die landschaftliche Schonheit der Region genieRen.

Ein spannendes Fahrrad Erlebnis fir alle Altersgruppen.

[y

F5e>120m Ty

@ Talstation Kreischberg

@ Krakaudorf - Etrachsee S

Sehenswerte Mountainbike-Tour durch die Krakau, bis hin zum idylli-
schen Etrachsee. Hier entdeckt man satte Almwiesen und imposante
Landschafstkulissen zum und Rund um den Etrachsee.

Smr 150km (M)300n 24 300m oo

@ Dorfplatz Krakaudorf

@ Krakaurundfahrt oﬁﬁ) B

Diese Mountainbike-Strecke punktet mit fantastischen Weitsichten,
kulinarischen Einkehrmdglichkeiten und tollen Rastmaoglichkeiten.

sse219km D2osh 2O 427 m o

@ Dorfplatz Krakaudorf

@ Murauer Hiitte - Frauenalpe s [l

Wunderschone aber auch anstrengende Mountainbike-Tour von der
Murauer Hitte auf den Frauenalpengipfel. Eine gute Kondition und
Ausdauer wird vorausgesetzt.

o 30km D 1ooh 284 3920 m oo

@ Murauer Hutte

@ Bernhard-Fest-Trail S

Der Bernhard-Fest-Trail ist etwas fur gelibte Mountainbiker, welche
gerne mal durch die Wélder der Region Murau biken mochten.

K 35km D1soh L2 623 m ol

@ Murauer Hutte

m St. Peter am Kammersberg
Giinster Wasserfall (R6)

So=> B

Eine fantastische Mountainbike Tour zum hochsten Wasserfall der
Steiermark, dem Ginster Wasserfall. Dieser Ausflug ist fir Grofs und
Klein geeignet.

o 102km Moasn LA 378m

@ Rusthaus St. Peter am Kammersberg

i oo

@ Greim-Tour So=r Wl

Bei dieser Mountainbike Tour wird Ausdauer und Kondition gefragt.
Allerdings wird man am Ende der Strecke mit einer fabelhaften Aus-
sicht von der Greimhutte belohnt.

Ko 123km M 200n LA 825 m P 4

(9’) Infopoint St. Peter am Kammersberg

@ Kornock Flowtrail 01%-» ]

Naturbelassener Flowtrail mit Wellen, rollbare Doubles, Anliegern
und Holzstege flr die ganze Familie. Ein- und Ausblicke in die steiri-
schen und kédrntnerischen Nockberge und auf den blau, tiirkis, grau
oder griin glitzernden Turracher See wechseln einander ab.

L sekm Doaoh LA vergab:3asm By olo
@ Kornockbahn Bergstation 3\%

@ Tonnerhiitten-Trail oﬁﬁ) ]

Eine wunderschone Radtour auf die TonnerhUtte mit Startpunkt
Mihlen. Oben angekommen wird eine traumhafte Aussicht garan-
tiert.

e 153km MD22sn LA 692m o6

@ Wanderstartplatz Mihlen

@ Teich-Runde S i

Bei dieser gemtlichen Tour werden neben landschaftlich, maleri-
schen Panoramen auch einige Bademaoglichkeiten aufgezeigt. Somit
bietet sich ein fabelhafter Bike & Swim Tag an.

se384km Dason L4 659m A

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

@ Natur-Bike-Marathon

Soe

Erkunden Sie die herrlichen Landschaftskulissen der Region Murau
und lassen Sie sich von den atemberaubenden Berg- und Talpanora-
men faszinieren. Es wird eine gute Ausdauer und Kondition bendétigt.

s 710km D705h 2L 1399 m oo

@ Hauptplatz Neumarkt

m Auerlingsee-Tour S

Herrliche Mountainbike Tour bei der man die Landschaft rund um
St. Lambrecht so richtig entdecken und genieRen kann. Der Auer-
lingsee ladt anschlieBend zum Verweilen und GenieRRen ein.

S 63km (MDosoh L4 296m M olo
@ Benediktinerstift St. Lambrecht

@ 1x um den Kalkberg oﬁﬁ) ]

Einmal um den Kalkberg Uber Asphalt, Schotter und Wiesenwege,
ein, zwei oder drei Spriinge ins kiihle Nass und eine schone Einkehr-
moglichkeit bei der Kirche Maria Schénanger.

S 232km Mazon LA 173 m ol

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

@ Miihlsteinboden-Tour S

Hinauf zum Muhlsteinboden (1.544m) und eine wunderschéne Aus-
sicht auf die Grebenzen genieRen- ist das Motto dieser Strecke.

K 96km (D 1ash LCA s96m oo

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

@ Grebenzen Hohentrail

o‘%ﬁ) N

Hervorragender Hohentrail auf der Grebenzen, der Lust auf mehr
macht! Die alpine Biketour verspricht pures Gipfelerlebnis. *Die
Benitzung ist ausschlieRlich im ausgewiesenen Zeitraum gestattet.

S 210km Mason 24 sa6m a 5L

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

@ Karntner Grenztrail

o‘%-P .

Der Mountainbike-Trail fihrt entlang der steierisch-kdrntnerischen
Grenze. Hierbei wird um Geschicklichkeit und Selbsteinschatzung
gebeten.

S 20km (Do10h LA bergab: 339 m oo

@ Benediktinerstift St. Lambrecht

o‘%}-b .

Die zweite Etappe entlang der Mur fihrt uns von St. Michael im
Lungau in die Steiermark, genauer gesagt nach Murau. Dazwischen
laden unter anderem das Holzmuseum in St. Ruprecht ob Murau, das
idyllische St. Georgen am Kreischberg oder die Brauerei der Sinne zu
einem Zwischenstopp ein.

S 534km Mazon /8 110m " 4

@St. Michael im Lungau

@ R2 Murradweg Etappe 2

o‘%)-b .

Die dritte Etappe entlang der Mur fiihrt uns ausgeruht und fit fur
neue Abenteuer mit dem Rad von Murau Uber Scheifling bis nach
Judenburg. Die meiste Zeit Gber wird man von der Murtalbahn, einer
historischen Schmalspurbahn, begleitet.

S 506km (Maooh L84 286m ol

@ Schillerplatz Murau

@ R2 Murradweg Etappe 3

@ R17 Wolzer Radweg 0{%—; ]

Familienfreundliche Radroute durch das Wélzertal. Die Mountainbike
Tour verspricht fantastische Aussichten und die ein oder andere Sitz-
und Aussichtsmoglichkeit.

K 156km MDosih L8 150m

@ Hauptplatz Lind bei Scheifling

i oo

@ R37 Norischer Radweg S

Die landschaftlich schéne Mountainbike-Tour fuhrt direkt zum Hor-
feld Moor. Hier kann man verschiedene Schmetterlings-, Falter- und
Vogelarten begutachten.

o 153km D 118h LA 331m oo

@ Hammerl, St. Marein bei Neumarkt

o‘%-F .

Familienfreundliche Radtour mit fantastischer Landschaftskulisse.
Entlang des Weges laden viele Sitzmoglichkeiten zum Verweilen und
Erholen ein.

o 11,7km Mozoh 24 70m
@ Frojach

@ R63 Rantenradweg

@ R55 Katschtalradweg

i oo

o‘%ﬂ .

Familienfreundliche Radroute im Rantental. Vom ,Waschlrad” bis
nach Ranten kann die wunderbare Route inmitten der Natur so
richtig genossen und erlebt werden.

K 101 km Mo3zh L 170m

@Bahnhofl\/lurau

i oo

3 L[] -
Wanderpartner in der Region Murau L\
Das Wandererlebnis beginnt bereits in der Unterkunft. Dabei spielt es keine Rolle, ob es sich um ein luxuridses Hotel oder eine einfache \ %: - 5.
Unterkunft handelt. Wichtig ist gute Beratung durch die Gastgeber, splrbare Begeisterung fiir das Thema Wandern und nattrlich auch ein “éf;”ffmg‘eé‘
derg

MindestmaR an Service- und Infrastrukturleistungen. In Osterreichs Wanderdérfern kénnen die Gaste aus einer Vielzahl an qualitatsgepriiften
Nachtigungsmoglichkeiten auswahlen, die vom Campingplatz tiber Urlaub am Bauernhof Betriebe bis hin zum 4*s Hotel reichen.

Hotel Gasthof Lercher
. G LA :

W
ke

Almdorf Tonnerhiitte

Adresse: Jakobsberg 2, 8822 Miihlen Tel.: +43 3586 30077
E-Mail: info@tonnerhuette.at Web: www.tonnerhuette.at

Alpengasthof Moser

—— ) Ey -

U gl:r""l

Tel.: +43 3532 2431
Web: www.hotel-lercher.at

Adresse: Schwarzenbergstr. 10, 8850 Murau
E-Mail: office@hotel-lercher.at

Gasthof zum Postwirt

[

Adresse: Predlitz 25, 8863 Stadl-Predlitz
E-Mail: info@postwirt-predlitz.at

Hotel Landsitz Pichlschloss

w

Tel.: +43 3588 280
Web: www.alp-moser.at

Adresse: Karchau 8, 8813 St. Blasen
E-Mail: office@alp-moser.at

Tel.: +43 3534 20383
Web: www.postwirt-predlitz.at

Camping am Badesee

Tel.: +43 3586 2418
Web: www.camping-am-badesee.at

Tel.: +43 3584 2426
Web: www.pichlschloss.at

Adresse: Stadlob 125, 8820 Neumarkt
E-Mail: info@pichlschloss.at

Hotel Stigenwirth

Adresse: Hitzmannsdorf 2, 8822 Mihlen
E-Mail: office@camping-am-badesee.at

Camping Rothenfels

o

Adresse: Krakauebene 33, 8854 Krakau
E-Mail: hotel@stigenwirth.at

Landgasthof Jagawirt

Tel.: +43 3535 8270
Web: www.stigenwirth.at

Tel.: +43 676 555 200 3
Web: www.camping-rothenfels.at

Adresse: Bromach 1, 8832 Oberwolz
E-Mail: camping@rothenfels.at

Der Graggober
.A';-_-:.— i

Tel.: +43 3581 8315
Web: www.graggober.at

Tel.: +43 3535 8260
Web: www.jagawirt.com

Adresse: Krakauschatten 34, 8854 Krakau
E-Mail: info@jagawirt.com

Naturparkbauernhof Sperl

Adresse: Stadt 56, 8832 Oberwdlz
E-Mail: info@graggober.at

Dreiwiesenhiitte

.
e - E -

e

Adresse: Adelsberg 27, 8812 Mariahof
E-Mail: sperl@mariahof.at

Pension Geissler

-, —

- =
Adresse: Auerling 29, 8813 St. Lamprecht
E-Mail: info@dreiwiesenhuette.at

Tel.: +43 664 735 466 84
Web: www.sperl-bauernhof.at

Tel.: +43 3581 8315
Web: www.dreiwiesenhuette.at

Edelsteinhotel Guniwirt

Tel.: +43 3535 8239
Web: www.guniwirt.at

Tel.: +43 3581 7200
Web: www.pension-geissler.at

Adresse: Sonnleiten 76, 8832 Oberwodlz
E-Mail: pension.geissler@aon.at

Pension Morhof
5 .‘—' B -

Adresse: Krakaudorf 44, 8854 Krakau
E-Mail: info@guniwirt.at

Gasthof Fischerwirt

T R
r

Tel.: +43 3584 2339
Web: www.fischerdorf.at

Tel.: +43 3586 2276
Web: www.morhof.at

Adresse: Zeutschach 38, 8820 Zeutschach
E-Mail: info@fischerdorf.at

Adresse: Hitzmannsdorf 31, 8822 Mihlen
E-Mail: urlaub@morhof.at

Schilcherhof

Gasthof Hirschenwirt

SR [ A AR
Adresse: Am Kalkberg 8, 8812 St. Blasen
E-Mail: info@plank-schilcherhof.at

Tel.: +43 3585 2390
Web: www.plank-schilcherhof.at

Tel.: +43 3536 8274
Web: www.hirschenwirt-schoeder.at

Adresse: Schoder 45, 8844 Schoder
E-Mail: gasthof@hirschenwirt-schoeder.at

Radverleih und Radservice
VERLEIH- & SERVICESTATIONEN

Huskys - Turracher Hohe
8864 Turracher Hohe 341, Tel. +43 676 5537670
info@huskys-turrach.at, www.huskys-turrach.at

Rad- & Mountainbike

In der Region Murau wartet ein abwechslungsreiches Genussrad-
und Mountainbike-Streckennetz mit Erlebnisgarantie.

Rundwege fiir entspannte Fahrten und beeindruckende Panorama-
touren. Von der Trail Area auf der Turracher Hohe, tiber den Bern-
hard-Fest Shared-Trail bis hin zu den Trails im Naturpark
Zirbitzkogel-Grebenzen bietet die Region Murau ein umfangreiches
Angebot, welches von einer groen Anzahl an Mountainbike-
Touren abgerundet wird. Als Draufgabe beeindruckt das atembe-
raubende Panorama der Murauer Bergwelt.

Intersport Brandstatter - Turracher Hohe
8864 Turracher Hohe 218, Tel. +43 4275 834216
info@sport-brandstaetter.at, www.intersport-brandstaetter.at

Intersport Pintar - Murau
8850 Murau, BundesstralRe 7a, Tel. +43 3532 2397
office@sportpintar.at, www.sportpintar.com

Murradweg - Vom Murauer Bier zu Wein und Kernol

Die Etappe durch die Erlebnisregion Murau beginnt in Predlitz und
fihrt am linken Murufer bis Stadl an der Mur. In Stadl wechselt man
durch das “Tor zum Murtal” auf die andere Seite der Mur und folgt
dem Radweg in die historische Stadt Murau. Von dort o® R2

MURRADWED

Bike Kreischberg Rent & school - St. Georgen/Kreischberg
8861 St. Georgen/Kreischberg, Kreischbergstr. 5
Tel. +43 664 75042046

geht es Richtung Unzmarkt weiter nach Judenburg. info@bike-kreischberg.at, www.bike-kreischberg.at

Insgesamt ist die Etappe des Murradweges durch die
Erlebnisregion Murau ca. 45 km lang.

* Sport Suli - Relax Resort am Kreischberg von Mai bis September
8861 St. Georgen/Kreischberg, St. Lorenzen

Tel. +43 3537 25002 oder +43 664 3228586
snowboardschule@suli.at, www.suli.at

Radzug
Die Murtalbahn

Die Schmalspurbahn zwischen Unz-
markt und Tamsweg hat ein groRar-
tiges Service flir Radfahrer entlang
der Mur. Mitnahmemaglichkeit in
allen Waggons und auch eigene

_ Radwaggons flir Gruppen*.

ahn f N *(bei Gruppen Voranmeldung erbeten)
: Mdglichkeiten zum Zustieg gibt es
entlang der gesamten Strecke.

Sport Maier - St. Lambrecht
8813 St. Lambrecht, Hauptstralie 41, Tel. +43 664 5246292
office@sport-maier.at, www.sport-maier.at

VERLEIHSTATIONEN

Intersport RENT Pintar - Kreischberg von Juli bis August
8861 St. Georgen/Kreischberg, Kreischberg Talstation
Tel. +43 3537 22222

office@sportpintar.at, www.sportpintar.com

SERVICESTATIONEN
Eisen Sport Prieler - Oberwolz
8832 Oberwolz, Hauptplatz 30
Tel. +43 3581 8413
eisen-sport@m-prieler.at

Informationen:
Tel. +43 3532 2233, Bahnhof Murau
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